
! 栄養成分表示に関するご注意
現在の製造品情報です。原材料は変更になることがあります。ご購入、お召し上がりの際はお手元の商品の表示をご確認ください。

栄養成分表示 その他の成分商品名

１食分の野菜入りそのまま素材 栄養成分表示一覧

2024年3月4日

１食分の野菜入り
そのまま素材
定番野菜

1袋80g当たり／エネルギー：28kcal　たんぱく質：0.48g　脂質：0.13g　炭水化物：6.3g　食塩相当量：0.029g

１食分の野菜入り
そのまま素材
緑黄色野菜

1袋80g当たり／エネルギー：25kcal　たんぱく質：0.44g　脂質：0.16g　炭水化物：5.4g　食塩相当量：0.037g

１食分の野菜入り
そのまま素材
根菜野菜

1袋80g当たり／エネルギー：23kcal　たんぱく質：0.37g　脂質：0.13g　炭水化物：5.2g　食塩相当量：0.035g

１食分の野菜入り
そのまま素材
＋鶏ささみ

1袋80g当たり／エネルギー：31kcal　たんぱく質：2.0g　脂質：0.24g　炭水化物：5.2g　食塩相当量：0.035g

１食分の野菜入り
そのまま素材
＋レバー入り豚ミンチ

1袋80g当たり／エネルギー：36kcal　たんぱく質：1.3g　脂質：0.67g　炭水化物：6.2g　食塩相当量：0.051g

１食分の野菜入り
そのまま素材
＋牛肉

1袋100g当たり／エネルギー：45kcal　たんぱく質：2.0g　脂質：0.68g　炭水化物：7.7g　食塩相当量：0.048g

１食分の野菜入り
そのまま素材
＋いわしつみれだんご

1袋100g当たり／エネルギー：42kcal　たんぱく質：0.94g　脂質：0.60g　炭水化物：8.3g　食塩相当量：0.071g
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